Recetas Afrodisiacas

LANGOSTINOS A LA AMERICANA

iBuena opcion! Ahora sdlo queda esperar que la noche siga su curso.

INGREDIENTES:

* 12 langostinos crudos

e 1 cebolla

* 2 cdas. de Aceite Copisi Scelto
e Mantequilla

® | cda. de extracto de tomate

® 1 vaso de vino blanco

. * ] vasito de cofac

o] pizca de pimienta de Cayena
® 3 cdas. de crema

e 1/ cdita. de fécula

PREPARACION:

1) En una sartén alta, con 2 cucharadas de Aceite
Copisi Scelto y un buen pedazo de manteca,
saltear los langostinos y la cebolla picada fina.

2) Poner el cofac y prenderle fuego répidamente.

3) Agregar el extracto de tomate, el vino blanco,
la pimienta y llevar rédpidamente a ebullicion.

4) Dejar cocinar 8 minutos y agregar entonces la
crema fresca en la que habré disuelto la fécula
para ligar la salsa.

5) Agitar la sartén sobre el fuego para integrar
bien la crema al resto de la preparacion y servir
caliente.

6) Los langostinos a la americana se comen con los dedos, dandole a la situaciéon un tono sensual
ideal para disfrutar ese momento Unico en el cual agasajar a tu pareja.




